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OLIWA 
Z OLIWEK BIO 

Basso

  Włochy

Oliwa 
z oliwek 
extra 
vergine
BIO

0,5 L 6

OLIWY 
Z OLIWEK 

Basso

  Włochy

Oliwa z oliwek 
extra vergine 

Oliwa z oliwek 
extra vergine

Oliwa 
z oliwek 
extra 
vergine

Oliwa 
z oliwek 
extra 
vergine

Oliwa z oliwek 
extra vergine
– spray

0,25 L 6 0,5 L 6 0,75 L 6 1 L 6 0,2 L 24

OLIWY 
Z OLIWEK 
– smakowe

Basso

  Włochy

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana 
bazylią

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana  
rozmarynem

250 ml 12 250 ml 12

Oliwa z oliwek
SANSA

Oliwa z oliwek
SANSA

Oliwa z oliwek
SANSA

Oliwa z oliwek SANSA 
– puszka

Oliwa z oliwek 
extra vergine
niefiltrowana

Oliwa z oliwek 
extra vergine
niefiltrowana
(Costolato)

0,25 L 6 0,5 L 6 1 L 6 1 L 20 0,5 L 6 0,5 L 6

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
niefiltrowana
w butelce 
z ceramiki

750 ml 6

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana  
cytryną

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana 
papryczką chili

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana 
czosnkiem

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana 
borowikami

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana 
białą truflą

Oliwa z oliwek 
extra vergine 
aromatyzowana  
oregano

250 ml 12 250 ml 12 250 ml 12 250 ml 12 250 ml 12 250 ml 12
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OLIWY 
Z OLIWEK 

Neféli

  Grecja

Oliwa 
z oliwek 
Kalamata 
extra 
vergine  
PDO

Oliwa 
z oliwek 
Kalamata 
extra 
vergine 
PDO

0,25 L 12 0,5 L 12
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OLEJ
Z PESTEK
WINOGRON

Basso

 
  Włochy

Olej z pestek 
winogron

Olej 
z pestek 
winogron

0,5 L 6 1 L 6

OLEJ
Z RYŻU

Basso

 
  Włochy

Olej z ryżu 
szklana butelka

Olej z ryżu 
szklana 
butelka

0,5 L 6 1 L 6

OLEJ
Z RYŻU

Rizi

       

Olej 
z ryżu

1 L 12

OLEJ 
Z RYŻU

MI′RA

Olej 
z ryżu

OLEJ
Z RYŻU

Suriny

Olej z ryżu 
butelka 
szklana

1 L 12 0,7 L 12

OLEJE
ROŚLINNE

Basso

 
  Włochy

Olej z awokado

0,25 L 12

OLEJE
ROŚLINNE
nierafinowane

SoWell

Olej 
z nasion 
lnu

Olej 
z nasion 
konopi

Olej 
z pestek 
dyni

Olej 
z ziaren
sezamu

Olej 
z orzechów 
włoskich 

0,25 L 6 0,25 L 6 0,25 L 6 0,25 L 6 0,25 L 6

2



3

OCTY
WINNE
BIO

Monari
Federzoni

  Włochy

Ocet 
jabłkowy 
BIO 
nierafinowany

0,5 L 6

Ocet balsamiczny 
z Modeny 6% 
Argento - Silver

Ocet balsamiczny 
– spray

Krem z octu 
balsamicznego
z Modeny

Ocet 
winny 
biały 7% 

Ocet 
winny 
czerwony 
7% 

Ocet 
z jabłek

0,25 L 6 0,25 L 12 0,20 L 6 0,5 L 6 0,5 L 6 0,5 L 6

Ocet winny 
Agru 
piu Dolce

0,5 L 6

OLEJE
Z PESTEK DYNI

Fandler

  Austria

Olej 
z pestek 
dyni

Olej 
z pestek 
dyni

0,25 L 6 0,5 L 6
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OCTY
WINNE
I BALSAMICZNE
Z MODENY 

Monari
Federzoni

  Włochy

Ocet balsamiczny  
z Modeny 6% Black

Ocet 
balsamiczny 
z Modeny 
6% Black

0,25 L 6 0,5 L 6

PRZETWORY
WARZYWNE

Agrucapers 
– Delicias

 Hiszpania

Papryczki piri-piri 
pikantne

Kapary Surfines 
w occie winnym

90 g 12 100 g 12

PRZETWORY
WARZYWNE

La Rossa

  Włochy

Pomidory suszone 
(w oleju 
słonecznikowym)

Pomidory suszone 
(w oleju 
słonecznikowym)

Kapary 
w occie winnym

700 g 6 280 g 6 150 g 6

PRZETWORY
WARZYWNE
 

Divella

  Włochy

Sos pomidorowy 
Passata

680 g 12
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Organic

Foods

Soczewica BIO w sosie 
pomidorowym

Fasola czarna BIO Pomidory BIO
bez skórki

Pomidory BIO krojone Kamut BIO Pomidory rozdrobnione 
BIO
bez 
skórki

400 g 12 400 g 12 400 g 12 400 g 12 400 g 12 690 g 12

Karczochy z ziołami 
po neapolitańsku

Bruschetta grillowana 
słodka papryka

Bruschetta wędzona 
papryka & bakłażan

Warzywa  
do bruschetty 
ze świeżymi  
pomidorami

Warzywa  
do bruschetty 
z czosnkiem  
i pomidorami

Bruschetta 
ARRABBIATA

180 g 12 190 g 12 190 g 12 180 g 12 180 g 12 285 g 12

Pesto alla genovese 
(sos z bazylii)

Pesto z suszonych 
pomidorów

Pesto z karczochów Sos do spaghetti
Aglio Olio 
e Peperoncino

Pomidory suszone  
na słońcu

190 g 12 190 g 12 190 g 12 190 g 12 180 g 12

PRZETWORY
WARZYWNE
– linia włoska

Le Pepe

Bruschetta 
SICILLIANA

Bruchetta  
CON VERDURE 
– warzywna

285 g 12 285 g 12
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PRZETWORY
WARZYWNE

Organic Foods
BIO

  Włochy

Fasola biała Jaś BIO 
w zalewie

Fasola Red Kidney BIO 
w zalewie

Ciecierzyca BIO 
w zalewie

400 g 12 400 g 12 400 g 12
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Soczewica Ciecierzyca 
konserwowa

Pomidory pelati Pomidory kostka Pomidory rozdrobnione 
bez 
skórki

400 g 12 400 g 12 400 g 12 400 g 12 690 g 12

Fasola biała Cannellini Fasola biała 
hiszpańska „Jaś”

Fasola czerwona 
–„Red Kidney”

Mieszanka 
4 odmian fasoli

Fasola "Borlotti" 
z chili i cebulą

400 g 12 400 g 12 400 g 12 400 g 12 400 g 12

PRZETWORY
WARZYWNE

Metelliana

  Włochy

PRZETWORY
WARZYWNE

Sosy
Easy Montali

 Włochy

Pesto genovese 
z tofu BIO & Vegan

Ragu sojowe 
BIO & Vegan

Sos pomidorowy 
Napoletana 
BIO & Vegan

Sos pesto 
alla genovese

Sos pomidorowy 
z bazylią

180  g  (2 x 90 g) 12 180  g  (2 x 90 g) 12 180  g  (2 x 90 g) 12 90 g 12 90 g 12

PRZETWORY
WARZYWNE

Pasty w tubach
Easy Montali

 Włochy

Pasta w tubie 
- suszony pomidor

Pasta w tubie 
- czarne oliwki 

Pasta w tubie 
- Harissa

150 g 12 150 g 12 150 g 12

Sos pomidorowy 
z oliwkami i kaparami

Sos arrabbiata

90 g 12 90 g 12
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PRZETWORY
WARZYWNE

Jolca

  Hiszpania

Kapary w occie 
winnym

Papryczki piri-piri Pieprz zielony  
w zalewie

Papryka cięta Jalapeno

100 g 6 100 g 6 110 g 6 230 g 12

6

Oliwki 
zielone b/pestek

Oliwki zielone  
z papryką

Oliwki zielone  
b/pestek – Gordal

120 g/50 24 110 g/50 24 180 g/70 15

OLIWKI 
HISZPAŃSKIE

Jolca
w saszetkach

  Hiszpania

PRZETWORY
WARZYWNE
– linia bałkańska

Le Pepe

Ajwar Pindżur Czerwona papryka 
grillowana

Ostre papryczki 
3-kolory

Pepperoni łagodne

340 g 12 340 g 12 340 g 12 340 g 12 340 g 12

Lutenica według 
domowej receptury

295 g 12

OLIWKI
GRECKIE

Neféli

  Grecja

Oliwki Halkidiki  
bez pestek

Oliwki Kalamata  
bez pestek

Oliwki Halkidiki 
nadziewane 
serem Feta

Oliwki Halkidiki  
nadziewane suszonymi 
pomidorami

Oliwki Halkidiki   
z cytrusami 
i ziołami

295 g 6 295 g 6 290 g 6 290 g 6 320 g 6

Oliwki Halkidiki    
w owocowej  
marynacie

320 g 6
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PRZETWORY
WARZYWNE

Jolca

  Hiszpania

Kapary w occie 
winnym

Papryczki piri-piri Pieprz zielony  
w zalewie

Papryka cięta Jalapeno

100 g 6 100 g 6 110 g 6 230 g 12

7

Oliwki czarne 
bez pestek

Oliwki zielone 
z papryką

Oliwki zielone 
bez pestek

Oliwki czarne 
bez pestek

Oliwki zielone 
z papryką

Oliwki królewskie  
b/pestek – Gordal

140 g/70 12 140 g/85 12 350 g/160 12 350 g/160 12 350 g/190 12 230 g/105 12

OLIWKI 
HISZPAŃSKIE

Jolca
w słoikach

  Hiszpania

Oliwki zielone 
bez pestek

140 g/70 12

Oliwki królewskie  
– Gordal z pestką

230 g/135 12

Oliwki zielone  
b/pestki (doy pack)

Oliwki zielone  
z papryką (doy pack)

Oliwki czarne b/pestek 
bez zalewy (doy pack)

185/75 g 24 190/90 g 24 75 g 24

OLIWKI 
HISZPAŃSKIE

Jolca
w saszetkach
Doy Pack

  Hiszpania

OLIWKI 
HISZPAŃSKIE

Jolca
w puszkach

  Hiszpania

Oliwki zielone 
z papryką jalapeno

Oliwki zielone 
z anchois

Oliwki zielone 
z cytryną

Oliwki zielone 
z szynką

300 g/130 12 300 g/130 12 300 g/130 12 300 g/130 12

Oliwki zielone 
z łososiem

Oliwki zielone 
z migdałem

Oliwki zielone  
z tuńczykiem

Oliwki zielone 
z serem pleśniowym

Oliwki czarne 
b/pestek

300 g/130 12 300 g/130 12 300 g/130 12 300 g/130 12 350 g/150 12
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PRZETWORY
RYBNE

La Rossa

  Włochy

Anchois pikantne Anchois w oleju

140 g 12 78 g 12

Anchois z kaparami

78 g 12

PRZETWORY
RYBNE

Di Alba

 

Tuńczyk w oliwie 
w słoiku

Tuńczyk w zalewie 
w słoiku

200 g 6 200 g 6

Vege Burger klasyczny Vege Burger włoski Vege Burger azjatycki

140 g 8 140 g 8 140 g 8

Danie gotowe BIO 
ciecierzyca w curry 
z żurawiną

Danie gotowe BIO 
soczewica 
po śródziemnomorsku

Danie gotowe BIO 
warzywa strączkowe 
w pomidorach

270 g 6 270 g 6 270 g 6

VEGE BURGERY

SoWell

 

DANIA
GOTOWE

Amio

 
  Włochy

SOLE
MORSKIE

Camargue CIS

  Francja

Kwiat solny 
(pudełko)

0,125 kg 6

WŁOSKIE 
SOLE MORSKIE

Atisale 
– Cuor di Mare

  Włochy

Sól morska 
niejodowana gruba 
(opak. niebieskie)

Sól morska 
niejodowana drobna 
(opak. zielone)

Sól morska 
jodowana gruba 
(opak. czerwone)

Sól morska 
jodowana drobna 
(opak. granatowe)

Sól morska jodowana 
(solniczka - konik 
morski)

1 kg 10 1 kg 10 1 kg 10 1 kg 10 250 g 12



SOLE
MORSKIE

Gemma 
di Mare CIS

  Włochy

Sól morska 
INTEGRALE 
drobno 
ziarnista 
(folia)

Sól morska 
INTEGRALE 
gruboziarnista 
(folia)

1 kg 12 1 kg 12
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MĄKA
DO PIZZY 

Pivetti

  Włochy

Mąka do pizzy  
i focaccia TYP „0”

Mąka 
semola rimacinata

1 kg 10 1 kg 10

MĄKA
DO PIZZY 

Divella

  Włochy

Mąka do pizzy
TYP „00”

1 kg 10

Ziarna Pieprzu 78 B

500 g 24

WŁOSKIE
MAKARONY

Divella

  Włochy

Rurka cięta 29 Spaghetti 8 Ryżyk 70 Muszelka drobna 60 Świderki 40 Spaghetti 
trójkolorowe 
8 PS

500 g 24 500 g 36 500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 12

WŁOSKIE
MAKARONY

Monte Banato

  Włochy

Tortellini z mięsem Ravioli z serem Lazania bez jajek

250 g 14 250 g 14 375 g 12

RYŻ
DO RISOTTO

Divella

  Włochy

Ryż Ribe Ryż Arborio Ryż Carnaroli

1000 g 10 1000 g 10 1000 g 10
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WŁOSKIE
MAKARONY

Delverde

  Włochy

Calamari Giganti 195  
– Pierścień Wielki

Conchilioni Giganti 240  
– Muszla Wielka

Lumaconi Giganti 238 
–  Ślimak Wielki

500 g 12 500 g 12 500 g 12

WŁOSKIE
MAKARONY

Corticella

  Włochy

Spaghetti 4 Spaghetti Bucatini 6 Ryżowy Avena 18 Kokardka Farfaline 84 Wstążka gniazda 
Tagliatelle 98

500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 12

Świder trójkolorowy 
Fusilli 154

Gwiazdka Stelline 20 Muszla mała 
Lumachine Rigate 28

Muszla Conchiglie 55 Muszla karbowana 
Gnocco 56

Kolanko Chifferi 
Rigati 61

500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 24

Świder Fusilli 64 Rurka gruba 
Penne Rigate 70

Spirala mała Eliche 80 Wstążka gniazda 
szeroka Lasagnette 
Nido 100

Kokardka mała 
Tripolini 81

Nitka gniazda Capelli 
D`Angelo Nido 94

500 g 24 500 g 24 500 g 24 500 g 12 500 g 24 500 g 12
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SŁONE
PRZEKĄSKI

Grissitalia

  Włochy

Paluszki grissini
tradycyjne

Paluszki grissini
czosnek

Paluszki grissini
pizza

Paluszki grissini
z sezamem

120 g 12 120 g 12 120 g 12 120 g 12
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POLENTA
BEZGLUTENOWA

Sam Mills

Polenta 

500 g 10

BEZGLUTENOWE
MAKARONY
Z KUKURYDZY

Sam Mills

Spaghetti - makaron  
z kukurydzy

Świder - makaron 
z kukurydzy

Rurka skośna - makaron 
z kukurydzy

Kaczuszki - makaron 
z kukurydzy

Alfabet - makaron 
z kukurydzy

500 g 24 500 g 12 500 g 12 300 g 12 300 g 12

BEZGLUTENOWE
MAKARONY
Z ROŚLIN
STRĄCZKOWYCH

Sam Mills

Spaghetti 
- makaron  
z ciecierzycy

Rurka skośna 
- makaron 
z zielonego groszku

Świder - makaron  
z soczewicy

250 g 6 250 g 6 250 g 6

SŁONE
PRZEKĄSKI

Chipsy
B.Yond

Chipsy ryżowe B.Yond
– Paprykowa salsa

Chipsy ryżowe B.Yond
– Nordycki szczypiorek 
ze śmietaną

Chipsy ryżowe B.Yond
– Hawajska sól morska 
z pieprzem i limonką

Chipsy ryżowe B.Yond
– Cheddar  
z pomidorowym 
sosem Chutney

70 g 12 70 g 12 70 g 12 70 g 12



Bruschette Maretti 
– Pieczony czosnek

Bruschette Maretti 
– Salami pepperoni

70 g 15 70 g 15

SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Rogale 
Breamore

 

Breamore rogal 
kakao

Breamore rogal 
wanilia

Breamore rogal 
morela

Breamore rogal 
truskawka

Breamore rogal 
kakao - 5-PAK

55 g 24 55 g 24 55 g 24 55 g 24 5 x 45 g 10

SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Wafle
My Motto

Wafel My Motto 
kakaowy

Wafel My Motto 
orzechowo-kakaowy

Wafel My Motto 
tiramisu

34 g 20 34 g 20 34 g 20

Breamore rogal 
wanilia - 5-PAK

5 x 45 g 10

SŁONE
PRZEKĄSKI

Bruschette
Maretti

Bruschette Maretti
– Pizza al Forno

Bruschette Maretti 
– Śmietana i cebula

Bruschette Maretti 
– Warzywa 
śródziemnomorskie

Bruschette Maretti 
– Pomidor, oliwki
i oregano

Bruschette Maretti 
– Grzyby w śmietanie

70 g 15 70 g 15 70 g 15 70 g 15 70 g 15
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SŁONE
PRZEKĄSKI

Tarallini

  Włochy

Tarallini 
z koprem włoskim

Tarallini 
o smaku pizzy

Tarallini o smaku 
klasycznym

100 g 27 100 g 27 100 g 27



SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Czekolady 
RED Delight

Czekolada 
Ekstra Gorzka 60%
(40% mniej kalorii)

Czekolada ciemna
(40% mniej kalorii)

Czekolada ciemna 
z pomarańczą 
i migdałami (40% 
mniej 
kalorii)

Czekolada mleczna  
(30% mniej kalorii)

Czekolada mleczna  
z orzechami laskowymi 
i makadamia (30% mniej 
kalorii)

100 g 20 100 g 20 100 g 20 100 g 20 100 g 20

Czekolada mleczna  
z nadzieniem
orzechowym (30% mniej 
kalorii)

Czekolada mleczna  
z jabłkiem i orzechem
(30% mniej kalorii)

Czekolada biała 
karmelizowana

110 g 20 100 g 20 85 g 20

Praliny z mlecznej  
czekolady z nadzieniem 
orzechowym 
(35% mniej kalorii)

Praliny z mlecznej 
czekolady z nadzieniem 
kokosowym 
(35% mniej kalorii)

132 g 8 132 g 8

SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Praliny
RED Delight
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SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Jannis

  Grecja

Baton migdałowy Baton orzechy mix Baton orzechy ziemne Baton sezamowy Baton sezamowy 
z czekoladą

40 g 20 40 g 20 40 g 20 30 g 20 30 g 20

Baton sezamowy 
& miód, karob, imbir,
pomarańcza, migdał

Batoniki / sticks 
sezamowe & superfoods

Baton nugatowy 
z jabłkiem, orzechami 
i cynamonem

Baton nugatowy 
z żurawiną 
i migdałami

Baton nugatowy 
z pomarańczą 
i orzechami

40 g 18 48 g 6 60 g 12 60 g 12 60 g 12



KREMY
ORZECHOWE

SoWell

Krem orzechowy 
kremowy

Krem orzechowy   
z kawałkami 
orzechów

Krem orzechowy   
z kokosem

Krem orzechowy 
z cynamonem

Krem orzechowy 
z kakao

400 g 12 400 g 12 350 g 12 350 g 12 350 g 12

15

KREMY
OWOCOWE

GORGY'S

Płatki róży 
z Chia

Pomarańcza i imbir 
z Chia

Granat i Malina 
z Chia

Owoce jagodowe 
z Chia

220 g 6 220 g 6 220 g 6 220 g 6
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BRĄZOWY
CUKIER
TRZCINOWY 

Tropical Cubes
ATCO

Cukier trzcinowy
sypki

Cukier trzcinowy 
kostka

500 g 12 500 g 12

MIODY

Neféli

  Grecja

Miód tymiankowy Miód kasztanowy

270 g 12 270 g 12

SŁODKIE 
PRZEKĄSKI

Czekoladki 
RED Delight

Czekoladka ciemna   
z pomarańczą  
i migdałami (75 kalorii)

Czekoladka ciemna  
(75 kalorii)

Czekoladka mleczna  
z orzechami laskowymi  
i makadamia (100 
kalorii)

Czekoladka mleczna
(100 kalorii)

26 g 24 26 g 24 26 g 24 26 g 24
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KREMY
OWOCOWE

Neféli

  Grecja

Krem figowy

140 g 6

15

Kawa Arabica 
system Nespresso® 
(10 kaps.)

Kawa Classico 
system Nespresso® 
(10 kaps.)

0,055 g 10 x 20 0,055 g 10 x 20

KAWA WŁOSKA

Giovannini

 Włochy

Kawa mielona Kawa ziarnista Kawa ziarnista

250 g 20 500 g 10 1 kg 6

KAWA WŁOSKA
MIELONA

Palombini

 Włochy

Kawa mielona 
Espresso

Kawa mielona 
Moka

250 g 20 250 g 20

KAWA WŁOSKA
W KAPSUŁKACH

Palombini

 Włochy

Kawa Classico 
system Nescafe® 
Dolce Gusto® 
(16 kaps.)

Kawa Intenso 
system Nescafe® 
Dolce Gusto® 
(16 kaps.)

0,112 g 16 x 6 0,112 g 16 x 6

KAWA WŁOSKA
ZIARNISTA

Palombini

 Włochy

Kawa ziarnista Gold Kawa ziarnista Crema

1 kg 6 1 kg 6

KAWA WŁOSKA

Daroma

 Włochy

Kawa Daroma BIO 
100% Arabica 
ziarnista

1 kg 6

KAWA WŁOSKA

Daroma

 

Kawa Daroma Mexico 
Intenso ziarnista

1 kg 6

 Włochy

SYROP 
KLONOWY
BIO

SoWell

  Kanada

Syrop klonowy

250 g 12
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NAPOJE 
ROŚLINNE

ViviCosi

  Włochy

Napój roślinny 
sojowy

Napój roślinny 
sojowy z wanilią

Napój roślinny 
ryżowy

Napój roślinny 
owsiany

1L 12 1L 12 1L 12 1L 12

Napój roślinny 
kokosowy

Napój roślinny 
migdałowy

Napój roślinny 
orzechowy z kakao

1L 12 1L 12 1L 12

NAPOJE 
FUNKCJONALNE

Gym Water

GYM WATER Energy 
Kofeina Guarana

700 ml 6

GYM WATER 
Fitness L-Karnityna

GYM WATER 
Protein Kolagen

700 ml 6 700 ml 6

WODY
ALKALICZNE

Aquavia

Woda alkaliczna 
9.4 pH

Woda alkaliczna 
9.4 pH

Woda 
alkaliczna 
9.4 pH

500 ml 12 1 L 6 1,5 L 6

BIAŁKO
ROŚLINNE

SoWell

Białko z dyni 
w proszku

Białko z konopi 
w proszku

Białko z lnu 
w proszku

450 g 12 450 g 12 450 g 12

Białko z sezamu
w proszku

450 g 12
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